Lập kế hoạch học tập



Bài 5
Mục đích

Các vấn đề khó khăn khi xác định nhu cầu của người học đã bắt đầu được giả quyết, nếu vấn đề trên không có giải pháp thì đã đến lúc phải bắt đầu lập kế hoạch. Phần nãy sẽ quan tâm  đến 2 vấn đề chính: Xác định trọng tâm  (sắp xếp thứ tự ưu tiên) và cấu trúc/ chế biến tài liệu.

Sau khi học xong phần này, học viên nên: 

· Xác định hệ thống các nội dung   cơ bản cho một khóa học

· Cố gắng chỉ ra nội dung trọng tâm, cần được ưu tiên trong các nội dung được liệt kê

· Chế biến, thiết kế chúng vào một cấu trúc phù hợp cho một khóa học được đề xuất.


Chú thích: 


Bây  giờ một khóa học sẽ được thiết kế. Bước đầu tiên là hãy để cho các học viên tự quyết định một khoá học đơn giản mà họ có thể cùng nhau làm việc. Do vậy nên là một vấn đề nào đó mà trong một nhóm nhỏ tất cả mọi người đều có thể tham gia xây dựng, cũng như vận dụng được những nhu cầu của người học đã được thảo luận trong phần trước. Để tạo cơ hội làm việc cho mọi người, sẽ có một bảng liệt kê những phản hồi của sinh viên cho biết những cách mà  họ cảm thấy việc học của mình được trợ giúp trong suốt những năm học trước ở trường Đại học. 
Thời gian: 
Phần này nên thực hiện sau phần “ nhận diện nhu cầu của người học” và không nên kéo dài quá 2 giờ. Cũng có thể chia làm 2 phần tiến hành trước và sau nghỉ trưa. 
Tài liệu:
· Photo các sơ đồ có liên quan như là tài liệu phát tay hoặc khổ giấy lớn để trình bày: 

A. Nảy sinh ý tưởng trong phụ lục 6,

B. Sắp xếp thứ tự ưu tiên  trong phụ lục 7

C. Cấu trúc trong phụ lục 8.

-  Tài liệu được xây dựng trên cơ sở phân tích các nhu cầu,

-   Phản hồi của sinh viên về sự học – đã được sử dụng trong phần 3 về “Trợ giúp học tập hiệu quả”,

-  Bút và giấy cho phần làm việc nhóm để :

   * Nảy sinh ý tưởng

   *  Sắp xếp thứ tự ưu tiên

   * Phác thảo kế hoạch cho một khóa học
Tiến trình
1 Tùy thuộc vào số lượng học viên có thể chia thành 2 hoặc 3 nhóm nhỏ, để tạo điều kiện cho các thành viên có những  sở thích giảng dạy giống nhau có thể kết hợp làm việc chung  trong một nhóm. Phần này sẽ bắt đầu với những nhóm như thế. Do vậy các nhóm sẽ cùng nhau xác định một khóa học mà họ có thể cùng hỗ trợ cho nhau - ở đậy có thể trong môi trường đại học hoặc cũng có thể dễ dàng hơn hơn nếu thiết kế cho một tổ chức nào đó ở bên ngoài. 

2 Tiếp theo các nhóm nhỏ nên thảo luận tìm xem nên đưa tài liệu nào vào khóa học mà mình lựa chọn. Trong trường hợp này sơ đồ “ What people need to learn” sẽ giúp ích cho quá trình nảy sinh ý tưởng. Hãy nhớ bám sát các đề mục như: Kiến thức, Kỹ năng và thái độ. Tất cả đề mục này nên được thảo luận và đưa ra trong phần này, không nên bỏ qua bất kỳ một gợi ý nào của mọi người– quá trình này được xem như là giai đoạn động não/ tập kích não. 

3 Hi vọng rằng bây giờ mọi người sẽ có trong tay rất nhiều ý tưởng. Công việc tiếp theo là chọn lọc và sắp xếp theo thứ tự. Lúc này có thể sử dụng tài liệu phát tay tiếp theo để xác định hệ thống thứ bậc các ý tưởng: nên đi theo thứ tự  từ  “Cần thiết biết” đến “ khó biết” 
4  Giờ đây các nội dung chính đã được sắp xếp theo thứ tự tạo điều kiện thuận lợi cho người học, đối chiếu kết quả này với phần xác định thứ tự ưu tiên của bạn để loại bỏ những nội dung không cần thiết. Sau đó tập trung vào nhiệm vụ quan trọng tiếp theo là sẽ sử dụng các kết quả này như thế nào và vào nội dung gì? Hãy tạo ra sơ đồ cho khóa học của bạn
5 Cuối cùng cả lớp sẽ tập hợp lại để xem xét các kế hoạch mà các nhóm đã lập ra. Các nhóm lần lượt  giải thich về khóa học của nhóm mình thiết kế trước lớp, cũng như cách thức để hình thành  kế hoạch đó.

Tổ chức thực hiện
1
Nếu muốn các nhóm có thể vẫn giữ nguyên như phần trước, không cần thiết lập nhóm mới. Sau đó dành 15 phút để quyết định xem lựa chọn khóa học nào cho vừa sức. Có thể lựa chọn một  khóa học thuộc hoặc không thuộc hệ thống trong trường Đại học. Lưu ý tạo không gian vừa đủ cho các nhóm làm việc.
2
Mỗi nhóm dành 30 phút để thảo luận trao đổi ý kiến. Bút và giấy để các nhóm ghi ý kiến của mọi người.


Bản copy sơ đồ “ Cái mà mọi người cần học”
3 Bản copy hệ thống thứ bậc ưu tiên. Tiếp tục dành 30 phút cho mục này.

4 Phát bản copy sơ đồ  “ Tổ chức nội dung” /

 'Organising Content'  và mỗi nhóm có 30 phút để cấu trúc lại chương trình của khóa học 

5 Tổ chức lại nhóm lớn để giúp tất cả mọi người có thể nhìn thấy sơ đồ khóa học được thiết kế. 

6 Dành chút thời gian để nói về phần cuối cùng của khóa học và trao đổi xem liệu có cần điều chỉnh gì trong chủ đề đó hay không. Sẽ rất hiệu quả nếu như các thành viên có ý kiến  trước về bất kỳ  sự thay đổi nào có thể có hoặc là thay đổi phần thực hành – phần này đôi khi có thể được điều chỉnh  ngay trong khóa học . Và họ nên có khả năng giải thích cho các thành viên khác về chính vấn đề này. 
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